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Traubenkern  -  Kosmetik 

Ayurveda & VinoSpa 

Ayurveda & VinoSpa 

Wellness und Therapiezentrum 
Die einfachsten Dinge sind manchmal  

Luxus 

Lassen Sie sich verwöhnen mit 
hochwertigen Produkten von  

unserem Partner 

 Wellness und Therapiezentrum 

Trauben und Traubenkerne sowie Wein und Öl 
waren in der Antike begehrte Produkte in der 
Anwendung der Heilkundigen, wie z.B. Hildegard 
von Bingen oder Hippokrates. Auch wussten die 
Frauen um die Wirkung des Schönheitselixiers 
Traubenkernöl für Körper, Gesicht und Haare. 
Packungen, Wickel und Umschläge mit Rezeptu-
ren aus Rotwein zieht sich als Heilmedizin durch 
alle Kulturen und Jahrhunderte. OPC (Oligomere 
Procyanidine), dies sind pflanzliche Bitterstoffe 
die sogenannten Polyphenol-Verbindungen.  
 
Wenn wir unseren Körper mit OPC und Vitamin C         
(Vitamin C bleibt 10 mal länger aktiv) versorgen, 
können feine Risse in den Gefäßen repariert wer-
den oder entstehen erst garnicht. Auch lagert 
sich weniger Fett an den Innenwänden der Gefä-
ße ab.  Histamine (Entzündungsauslöser) werden 
von OPC reguliert (Allergiker). Also ein Radikalkil-
ler erster Güte. Auch im Ayurveda wird die Wein-
traube als sattwischtes (reinstes) Nahrungsmittel 
angesehen. Der Fettstoffwechsel wird verbessert, 
so wird überflüssiges Cholesterin ausgeschieden.  
Therapeutische Wirkung ist die Haut, Allergien, 
Osteoporose (stärkt das Kollagengitter der Kno-
chen). OPC wirkt 40 bis 50 mal stärker  als Vita-
min E, 10fach stärker als Vitamin A  und 18 mal 
stärker ist als Vitamin C. 
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Sabine Bohn 
Ayurveda - Massage - Therapeutin 

Vino - Therapeutin 
Ausbildungen 

Seminare 



VinoSpa Gesichtsritual zum kennenlernen 

 
Reinigung, Massage mit Traubenkernöl,  
Abschlusspflege   €    38,00 
Verwöhnzeit: ca. 35 min. 
 
VinoSpa Gesichtspflege 

 
Reinigung, Peeling, Massage mit 
Traubenkernöl, Packung, Rotweingel 
und Abschlusscreme   €    49,00 
Verwöhnzeit: ca. 45 min. 
mit bioenergetischer Kopfmassage €    59,00 
Verwöhnzeit: ca. 55 min.  
 
VinoSpa Gesichtspflege plus 

 
Bioenergetische Kopf– und Nackenmassage, 
Reinigung Peeling, Massage mit  
Traubenkernöl, Traubenkernmodelage, 
Rotweingel und Abschlusspflege €    69,00  
Verwöhnzeit: ca. 70 min. 
 
VinoSpa Gesichtsritual 

 
Fußwaschung mit OPC, Handbürsten–        
massage, bioenergetische Kopf- 
und Nackenmassage, Gesichtsreinigung 
mit Peeling, auf Wunsch Brauen zupfen, 
Ausreinigung und eine ausgiebige  
Massage mit Traubenkernöl, Trauben- 
kernmodelage, Rotweingel und  
Abschlusspflege   €   118,00 
Verwöhnzeit: ca. 90 min.     
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VinoSpa Körperbehandlungen mit  
 Traubenkernprodukten 

 
VionoSpa Seifenbürstenmassage 
 
Sahniger Seifenschaum der naturreinen Pee-
lingseife aus kaltgepressten Traubenkernöl 
von SanVino, ein Gefühl der Reinheit. 
Verwöhnzeit: ca. 30 min. €    44,00 
Synchron (vierhändig)  €    79,00 
 
VionoSpa Traubenkernpeeling 
 
Eine Rezeptur aus gemahlenen Traubenker-
nen und Traubenkernöl verwöhnt Ihre Haut, 
sie wird feinporiger, glatter und in der natür- 
lichen Funktion gestärkt. Gleichzeitig versor-
gen die wertvollen Inhaltsstoffe, das zell-
schützende OPC, Ihre Haut optimal. 
Verwöhnzeit: ca. 30 min. €    42,00 
 
VinoSpa Körpersalbung 
 
Körperbalsam aus kaltgepressten Trauben-
kernöl schmilzt während der Salbung auf der 
Haut. Strafft und vitalisiert die Haut. 
Verwöhnzeit: ca. 30 min. €    42,00 
Synchron (vierhändig)  €    75,00 
 
VinoSpa Pflegecremepackung 
 
Cremepackung mit OPC Traubenkernextrakt 
und Feuchtigkeitslotion, strafft und vitalisiert 
die Haut. 
Verwöhnzeit: 30 min.  €    42,00 
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VinoSpa Zusatzbehandlungen 
 

VinoSpa Body Wrapping 
 
Formingcreme Power—Zimt 
Auf pflanzlicher Basis, mit Algen, Guarana-
Coffein und Zimtöl. 
Fördert die Durchblutung und den Stoffwech-
sel im Gewebe, die Haut rötet und erwärmt 
sich. Umpfang nach Behandlung mind. 1 cm  
Dauer ca. 60 min.  €    45,00 
10ner Block   €  390,00 
 
 
VinoSpa Waxing 
 
Brauen—Forming  €     7,50 
Brauen oder Wimpern färben 
    €     6,00 
Gesichtshaarentfernung 
Kinn oder Oberlippe  €     8,00 
(Fadentechnik) 
Beine bis Knie   €   22,00 
Beine inkl. Oberschenkel €   38,00 
Bikini Zone   €   12,00 
Bikini Intim (nur Frauen) €   22,00 
Achseln   €   12,00 
Brust/Rücken ab  €   28,00 
 
VinoSpa kosm. Fußpflege 
 
Fußpflege   €   16,00 
mit Peeling   €   20,00 
mit Peeling u. Fußmassage €   28,00 
Gel - French (nur Füße) €   20,00 
Inkl. je Fuß ein Swarovski Stein 
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